seiser alm hotels

hier geht’s ihnen gut.

Antermoia
beauty, sports & bath






Willkommen im entspannten Antermoia.

Schon der ladinische Name ,,Antermoia“ verrat, was sich Ihnen im Herzstlick des Seiser Alm
Urthaler offenbart — ein wohltuendes Reich ,zwischen dem Wasser*, zwischen den kristallklaren
Teichen des Alpen Regenerationsgartens und dem idyllischen Bergquellwasser des Panorama-
pools. Hier, in diesem offenen und groBzUlgigen Ort der Ruhe, genieBen Sie auf insgesamt zwei
Etagen kostbare Momente der Tiefenentspannung. Raumhohe Fenster bringen die Natur ins
Haus, begleitet von den ersten Sonnenstrahlen frihmorgens, bis hin zum abendlichen Untergang

hinter den Bergen.

Seiser Aim Antermoia

T +39 0471 727919
Direktwahl vor Ort: 599 oder 532
antermoia@seiseralm.com

Qﬁnungszeiten Schwimmbhalle:
Offnungszeiten Saunabereich:
Offnungszeiten Fitnessraum:

Offnungszeiten Beauty & Massage:

07.30 bis 19.30 Uhr
14.00 bis 19.30 Uhr
07.30 bis 19.30 Uhr
09.00 bis 19.30 Uhr oder nach Vereinbarung



Antermoia Schwimmhalle

Hier schwimmen Sie sich frei. Der Licht durchflutete Badebereich mit dem auBergewohnlich
groBzlgigen Hallenbad (Tiefe 1,35 m, Wassertemperatur 30° C) mit Freibecken und Ruheliegen
im Innen- und AuBenbereich, besticht durch Transparenz und modernem Design. Fur ein unein-
geschranktes Schwimmvergntigen bei herrlicher Panoramasicht auf den Langkofel und Plattkofel
sowie auf die Sellagruppe.

Antermoia Saunen

Hier wird es richtig heil. Einen aktiven Tag in der beeindruckenden Berglandschaft der Dolomiten
beschlieBen Sie am besten mit einem wohltuend kréftigenden Saunagang. Der Nacktbereich mit
Finnischer Sauna, Dampfbad und Sole-Dampfbad verspricht entspannte Erholung und nachhaltiges
Wohlbefinden.

Antermoia Alpen Regenerationsgarten

Hier zeigt sich die ganze Kraft der Berge. Entdecken Sie die wohltuende Stille und meditative Kraft
dieses alpinen Gartens. Zwischen der Schroffheit der Dolomitengipfel und der Ruhe der kleinen Seen
entspannen Sie in volligem Einklang mit der Natur und sich selbst.



Antermoia Fitnessraum

Hier halten Sie sich gerne fit. Ein Glanzstlck im Antermoia ist der hochprofessionelle und mit den
modernsten Geraten von ,David“ und , Technogym* ausgestatte Fithessraum. Die sieben Cardiotrainer
und flinfzehn Kraftgerate haben schon so manches Sport-Nationalteam auf ihren ruhmreichen
Wettkampf vorbereitet.

Antermoia Beauty Farm

Herzlich willkommen in der Welt der Schonheit! Entspannen Sie sich in der exklusiven Beauty Farm
bei energiereichen Massagen, wohltuenden Kérperbehandlungen und Schénheitsprogrammen.

In unseren groBztgigen Behandlungsrdumen werden Sie mit den exklusiven Pflegelinien von Carita,
Reviderm und Vitalis Dr. Joseph verwéhnt.

Ein Hauch von Luxus erleben Sie im Private Spa oder in der Whirlwanne des Antermoia. Die ange-
nehmen Essenzen von Olen, Krautern, Milch oder Champagner sind eine Wohitat fiir Kérper und
Seele. Der zarte Duft umschmeichelt all Inre Sinne und Sie fihlen sich rund herum verwohnt. Dieser
Luxus ist auch zu zweit ein Erlebnis. Tauchen Sie einfach ein und genieBen Sie Entspannung pur!

Unser professionelles Antermoia Team legt ihr ganzes Wissen und Kénnen in jede einzelne Behand-
lung und kiimmert sich um Ihr individuelles Wohlbefinden. So wohl haben Sie sich selten gefuhlt!



Hier sind Sie in besten Hianden.

Nehmen Sie sich Zeit fur die wunderbaren Dinge des Lebens. Verwdhnt werden, Geborgenheit
erfahren - mit geschultem Wissen und diskretem GespUr sorgen wir uns im Seiser Aim Antermoia
um lhre ganz persénlichen Bedurfnisse. GenielBen Sie ein wahres Rendezvous mit Ihrer Schonheit

und Jugend.

. 4

REVIDERM

natural intelligence

REVIDERM

Inspiriert von der Einzigartigkeit der Haut, vereint REVIDERM exklusive,
wirkstoffreiche Pflegeprodukte mit einem ganzheitlichen Behandlungskon-
zept. Auszeichnend dabei ist die hochmoderne Microdermabrasion — eine
sanfte, wissenschaftlich erprobte und dufSerst erfolgreiche Mikropeeling-
Methode. Diese regt den Regenerationsprozess der Haut fiihlbar an und
begtinstigt dadurch die Aufnahme hochwirksamer Pflegesubstanzen.

VITALIS DR. JOSEPH

Eine wunderbare Welt der alpinen Wellnesstradition, mit der Natur zum
Vorbild. Die authentischen und hoch qualitativen Produkte und Behand-
lungen nach Vitalis Dr. Joseph folgen einem ganzheitlichen, nachhaltigen
Ansatz. Das Ergebnis: wohltuendes Erlebnis, Erholung und innere Ruhe.



i : Schoénheit hat im Antermoia einen neuen Namen:
CARITA

PARIS

CARITA

Exklusiv, innovativ, aulergewohnlich. Das einzigartige Schonheitskonzept
der luxuriosen Pflegelinie CARITA basiert auf einem herrlichen Zusammen-
spiel von Wohlbefinden und Effizienz, Komplexitit und Einfachheit,
Forschung und langjéhriger Erfahrung.

CARITA Rénovateur:

Diese besondere Peeling-Methode bildet das Herzstiick einer jeden Carita-
Behandlung. Die hochwirksame Rezeptur aus gerdsteten, gemahlenen
Sonnenblumenkernen und &therischen Olen verfeinert auf einzigartige
Weise Thr Hautbild und verleiht strahlendes Aussehen.

CARITA Pro-Lift:

Eines der wohl effektivsten und modernsten Anti-Aging-Konzepte fiir
sensationelle Resultate bereits nach der ersten Behandlung. Die Anwendung
des exklusiven Pro-Lift Gerét verbessert und intensiviert die Wirkung der
Carita-Produkte, stimuliert die Muskulatur und erzielt eine straffende
Wirkung mit Langzeiteffekt.



CARITA
PARIS

la creme parfaite
energie vitale anti-dge

Carita Gesichtsbehandlungen

Feuchtigkeitsspendende Pflege ,Rénovateur Hydratation”
Wunderbare Erfrischung. Feuchtigkeitsarme Haut wird nachhaltig gepflegt, die Elastizitat verbessert
und Ihr Teint erhélt strahlende Leuchtkraft. Mit Rénovateur-Pflegepeeling, modellierender Pro-Lift-
Massage, Feuchtigkeitsserum und vitalisierender Cremepflege.

80 Min. Euro 128.-

Intensive Gesichtsbehandlung ,Rénovateur Nutrition*

FUr ein seidiges Hautgefuhl. Exklusive Wirkstoffe ndhren die mUde und trockene Haut, machen

sie geschmeidig zart und schutzen deutlich vor Umwelteinfliissen. Mit Rénovateur-Pflegepeeling,

modellierender Pro-Lift-Massage, nahrendem Pflegekonzentrat und reichhaltiger Cremepflege.
80 Min. Euro 128.-

Beruhigende Gesichtspflege ,Rénovateur Douceur*
Wohltuende, erholte Haut! Mit dieser Behandlung entspannen und schiitzen Sie Ihre sensible und
zu Irritation neigende Haut. FUr ein wunderbar zartes, geschmeidiges Hautbild und ein bleibendes
Wohlgefthl. Mit Rénovateur-Pflegepeeling, modellierender Pro-Lift-Massage, Wirkstoffserum,
reichhaltiger Maske und schutzender Cremepflege.

80 Min. Euro 128.-

Anti Aging Behandlung ,Rénovateur Anti-Age”
Feste Haut, strahlend schon. Die Struktur reifer Haut wird neu definiert, verfeinert und gefestigt.
Mit Schulter-Nacken-Massage, Rénovateur-Pflegepeeling, modellierender Pro-Lift-Massage,
straffendem Wirkstoffkonzentrat, glattenden Micro-Pads fir Ihre Augen, Hand- und FuBmassage
und festigender Cremepflege.

80 Min. Euro 168.-



Anti Aging De Luxe ,Rénovateur Visage Parfait”
Eine einzigartige, hochwirksame Luxusbehandlung. Die dynamisierende und stimulierende Pflege
schenkt reifer Haut neues, jugendliches Aussehen. Sie fuhlt sich sichtbar gefestigt und glatt an. Mit
Schulter-Nacken-Massage, Rénovateur-Pflegepeeling, modellierender Pro-Lift-Massage, straffen-
dem Intensivserum und faltenreduzierender Pflegecreme.

105 Min. Euro 165.-

Reviderm Gesichtsbehandlungen

Klassische Gesichtsbehandlung
Schnell und effektiv. Individuell und auf die Anspriiche Ihrer Haut abgestimmt, sorgt diese Behand-
lung fur ein feines und frisches Hautbild. Mit Mikropeeling, Wirkstoffkonzentrat, Massage und
Cremepflege.

50 Min. Euro 65.-

Anti Aging Gesichtsbehandlung
Zeitlose Schonheit. Diese Intensivbehandlung sorgt fir nachhaltige Regeneration und besondere
Pflege Ihrer Haut. Faltchen werden sichtbar geglattet, Ihre Hautelastizitat verbessert sich spurbar.
Mit Mikropeeling, Wirkstoffkonzentrat, Massage, reichhaltiger Kollagenmaske oder Ultraschall und
aufbauender Cremepflege.

80 Min. Euro 115.-



Manager Treatment

Sie haben es sich verdient! Anhaltende Vitalitédt und Frische ist das Ergebnis dieser tiefwirksamen
Behandlung. Mude und gestresste Haut wird wirkungsvoll beruhigt, die Zellaktivitat stimuliert und
die Haut von innen erneuert. Mit Mikropeeling, Wirkstoffkonzentrat, Massage, erfrischender Kolla-
genmaske und vitalisierender Cremepflege.

110 Min. Euro 125.-

Gesichtsbehandlung De Luxe
Entspannen Sie sich und Ihr Gesicht. Diese ganzheitliche Behandlung vereint exklusive Pflege mit
harmonisierenden Momenten der Ruhe. FUr ein strahlend klares Hautbild und ein entspanntes
Wohlbefinden. Mit Mikropeeling, Wirkstoffkonzentrat mit Ultraschalloehandlung, harmonisierender
Massage, intensiver Augenpflege, Maske und reichhaltiger Cremepflege.

110 Min. Euro 135.-

Gesichtsbehandlung Spezial
Unreinheiten mussen nicht sein! Mit dieser erfolgreichen Behandlung werden jugendliche Problem-
zonen und Hautunreinheiten sanft und wirkungsvoll gereinigt und die frische Haut energetisiert und
beruhigt. Ihr Teint zeigt sich klar und schén. Mit Mikropeeling, Tiefenreinigung, Wirkstoffkonzentrat,
Maske und erfrischender Cremepflege.

55 Min. Euro  59.-




Kosmetik

Augenbrauen faconieren
Augenbrauen féarben

Wimpern farben

Wimpern und Augenbrauen farben

Depilation

Oberlippe
Achsel
Bikinizone
Arme

Beine bis Knie
Beine komplett

15-20 Min.
15 Min.
20 Min.
25 Min.

Euro 15.-
Euro  9.-
Euro 12.-
Euro 19.-

Euro 8.-
Euro 15.-
Euro 15.-
Euro 22.-
Euro 22.-
Euro 30.-



Bader

Grof8ziigigkeit und viel Raum allein fiir Ihre Schonheit. Im Private Spa des Antermoia
geniefSen Sie in entspannter Atmosphére den Luxus eines edlen Bades mit wohltuenden
Essenzen und pflegenden Emulsionen - ganz und gar nach Ihren Wiinschen und Bediirf-
nissen zusammengesetzt.

Bergkrauter-Bad
FUr innere Balance und Wohlbefinden. Die harmonisierende Krautermischung beruhigt nachhaltig,
aktiviert die Durchblutung Ihres Kérpers und fordert die Tiefenentspannung.
25 Min. Euro 28.-
Mit entspannender Teilmassage 50 Min. Euro 61.-

Eukalyptus-Bad
Kraftigend und befreiend! Starken Sie Ihr Immunsystem mit dem anregenden Wirkstoff des Euka-
lyptus.
25 Min. Euro 28.-
Mit belebender Teilmassage 50 Min. Euro 61.-

Buttermilch-Bad
Balsam fur Ihren Korper. Die pflegende und néhrende Wirkung der Buttermilch entspannt und
verleiht Ihnen eine Haut wie Samt und Seide.
25 Min. Euro 28.-
Mit entspannender Teilmassage 50 Min. Euro 61.-



Badegenuss zu zweit

Rosengarten-Bad

Sinnlich und verfiihrerisch. Gemeinsam genieBen Sie die wohltuende Wirkung der duftenden
Rosenblitenessenz und des pflegenden Waldhonigs. Dazu servieren wir lhnen ein Glas kihlen
Roséwein.

Pro Paar 25 Min. Euro 38.-
Pro Paar mit entspannender Teilmassage 50 Min. Euro 102.-
Champagner-Bad

Ein prickelndes Badevergnugen. Erleben Sie bei einem Glas Champagner die herrlich vitalisierende
Wirkung dieses besonderen Bades.

Pro Paar 25 Min. Euro 42.-

Pro Paar mit entspannender Teimassage 50 Min. Euro 105.-



Korperpflege

Bergsalzpeeling Produkt: Vitalis Dr. Joseph
Fur ein samtiges Korpergefuhl. Die sanfte Pflegereinigung mit wertvollen Salzkristallen verfeinert
Ihr Hautbild.
25 Min. Euro  29.-
Mit entspannender Teilmassage 50 Min. Euro 61.-

Zirbelkiefer-Packung Produkt: Vitalis Dr. Joseph
Relax pur in der Antermoia Dampfwanne. Die wohltuenden Essenzen der Sudtiroler Zirbelkiefer
férdern Ihre Durchblutung, energetisieren und beruhigen zugleich. Ideal vor dem Aktivsport oder
zur Vorbeugung von Muskelkater.

25 Min. Euro 38.-
Mit Zirbelkiefer-Aromadimassage 50 Min. Euro 71.-

Nachtkerzendl-Packung Produkt: Vitalis Dr. Joseph
Verwohnen Sie sich und Ihre Haut. Die Feuchtigkeit spendende und néhrende Packung verleiht
Ihrer Haut nachhaltige Geschmeidigkeit und wirkt auBerordentlich entspannend fir Kérper und
Geist.

25 Min. Euro 38.-
Mit entspannender Teilmassage 50 Min. Euro 71.-



Antermoia Korper Intensivpflege Produkt: Vitalis Dr. Joseph

GenieBen Sie ein exklusives Korpergefihl. Mit einem sanften Bergsalz-Kérperpeeling wird lhre
Haut optimal auf die vitalisierende Fangopackung vorbereitet. Das anschlieBende Dampfbad im
Antermoia Private Spa verstarkt die Durchblutung férdernde Wirkung. Ihre Haut erstrahlt glanzvoll,
rosig und frisch.

50 Min. Euro 84.-

Straffende Cellulite Behandlung Produkt: Reviderm
FUr eine straffe Korpersilhouette. Die Mikrozirkulation von Problemzonen wird in dieser einzigartigen
Behandlung ganz gezielt angeregt und revitalisiert. Inr Kdrper erhélt eine sichtbar feste Kontur, die
Haut wird seidig samt und glatt.

50 Min. Euro 74.-




Glattende Korperpflege ,Rénovateur Peau de Satin  Produkt: Carita
Fur eine Haut wie Samt und Seide. Das intensive Rénovateur-Pflegepeeling 10st auf sanfte Weise
Verhornungen, durchblutet die Haut und hinterlasst ein herrliches Gefuhl der Frische und Zartheit.
Die anschlieBende Streichmassage verwdhnt und entspannt.

75 Min.  Euro 130.-

Vitalisierende Korperpflege ,Rénovateur Revitalisant”  Produkt: Carita
Eine Wonhltat fur Kérper und Seele. Nachdem sich Ihr Hautbild mit dem sanften Rénovateur-Pfle-
gepeeling verfeinert, verleinen Wickel mit wertvollen Mineralien und Olen Ihrer Haut neue Vitalitét.
Eine wunderbare Gesichtsmassage mit kulhlen Lavasteinen entspannt und im Anschluss an ein
belebendes Duschbad genieBen Sie eine Massage mit warmen Olen und Steinen.

80 Min.  Euro 145.-

Anti-Aging Korperpflege ,,Rénovateur Corps Parfait®  Produkt: Carita
Edle Wirkstoffe und feinste Technik fir ein perfektes Ergebnis. Das Rénovateur-Pflegepeeling berei-
tet lhre Haut optimal auf die anschlieBende Pro-Lift-Massage mit hochwirksamem Anti-Age-Serum
vor. Inr Hautbild wird gekréaftigt, fuhlt sich sichtlich fester und straffer an. Den krénenden Abschluss
bildet eine figurverbessernde manuelle Massage.

80 Min.  Euro 160.-



Hand- und Fufipflege

ManikUre 50 Min.

Handpflege ,Rénovateur Mains*

Schonheit kennt kein Alter. Mit dieser exklusiven Regenerationsbehandlung von Carita wird den
auBeren Zeichen der Hautalterung entgegen gewirkt. Inre Hande zeigen sich glatt und rosig.
75

Euro

55 Min. Euro
Pediklre 55 Min. Euro
Lack Euro
French Lack Euro
Private Spa
Exklusive Benttzung von Whirlbad und Dampfbad

50 Min. Euro
Solarium
Tiefdruckbrauner 12 Min. Euro

35.-

45.-

6.-

11.-

74.-

14.-



Klassiker der Korperpflege

Original Seiser Aim Heubad Produkt: Vitalis Dr. Joseph
Traditionsreich und unvergleichlich in Duft und Wirkung. Die anregende und gleichzeitig ent-
spannende Kraft des Heus wurde von den Bergbauern bereits vor Jahrhunderten entdeckt. Auf
angenehme Weise starken die wohltuenden Krauter und Blumen der Seiser Aim |lhren Koérper,
unterstUtzen die Durchblutung, lockern die Muskeln und lindern rheumatische Beschwerden und
Gelenksprobleme. Das Heubad ist auch fur Allergiker bedingt geeignet.

Ihr Wohlftihlerlebnis in der Tiroler Badestube des Antermoia beginnt bei einer Tasse duftendem
Krautertee und einem Kneippbad. Die darauf folgende Heuessenz-Dusche bereitet die Haut
optimal auf die weiche Heupackung in der Dampfwanne vor. Sie ruhen entspannt und genieBen
im Anschluss eine vitalisierende Nacken-Schultermassage.

90 Min. Euro 95.-

Original Vitalis Apfelbad Produkt: Vitalis Dr. Joseph

Ein Jungbrunnen fir Kérper und Geist. Fur das Seiser Aim Urthaler urspriinglich entwickelt, ist das
Original Vitalis Apfelbad heute weit bekannt. Die vitamin- und mineralstoffreichen Naturessenzen
des Apfels fordern die Regeneration Ihrer Haut und erméglichen eine auBerordentlich erfrischende
Korperpflege. Fur ein wunderbares Gefiihl von Leichtigkeit und Vitalitat.

Bei einem Glas Apfelsaft werden Sie angenehm auf ein anregendes Kneippbad eingestimmt. Die
darauf folgende Apfeldusche aktiviert und bereitet Ihre Haut bestens auf die Intensivpflege mit
Apfelemulsion und frischem Apfel vor. Weich umhuillt entspannen Sie in der Dampfwanne und
genieBen im Anschluss eine energetische Nacken-Schultermassage.

90 Min. Euro 95.-



Rasul-Trilogie Produkt: Vitalis Dr. Joseph

Verwohnzeit zu zweit. Weit mehr als nur reinigend zeigt sich dieses, den Stoffwechsel anregende,
straffende und entschlackende Programm. Die wohltuende Pflegezeremonie beginnt mit einer
vitalisierenden SeifenbUrstenmassage im Antermoia Private Spa. Auf die rosig zarte Haut wird
feine Heilerde aufgetragen und Sie entspannen im Dampfbad, bis warmer Regen Ihre Haut sanft
saubert. AnschlieBend genieBen Sie ein pflegendes Bad mit Honig und &therischen Olen.

Pro Paar 120 Min. Euro 137.-




Massagen

Klassische Massage
Mit sanftem Kneten und festem Druck werden Ihre Muskeln entspannt und die Blutzirkulation
angeregt. Blockaden l6sen sich, ein nachhaltig angenehmes Wohlbefinden stellt sich ein.

Ganzkdrpermassage 50 Min. Euro 56.-
Teilkdrpermassage 25 Min. Euro 34.-
Entspannungsmassage

Tiefenentspannung pur. Harmonisierend und beruhigend wirken ausgleichende Streichungen
auf lhren Korper und Geist. Energiebahnen werden stimuliert, Verspannungen gelockert und Ihre

Lebenskraft ins Gleichgewicht gebracht. 50 Min. Euro 56.-
Entspannungsmassage als Partnerbehandlung 50 Min. Euro 105.-
Aromadimassage

VVon den Sinnen beflligelt. Abgestimmt auf lhre individuellen Bedurfnisse wahlen Sie zwischen

belebenden oder beruhigenden &therischen Olen. Sanfte Massagebewegungen entspannen lhre

Muskulatur, der wohltuende Duft schmeichelt und verhilft zu kérperlicher und mentaler Balance.
50 Min. Euro 61.-

Sportmassage

Spannung und Entspannung. Vor oder nach dem Sport beruhigt und belebt diese Massage und
hilft das Risiko von Verletzungen oder Muskelschmerzen zu verringern. Sie fiihlen sich erholt, fit
und voll neuer Energie.

Ganzkdrpermassage 50 Min. Euro 61.-
Teilkdrpermassage 25 Min. Euro 37.-



Kopf-Nacken-Ruckenmassage

Tun Sie sich was Gutes! Bei der intensiven Kopf-Nacken-Ruickenmassage wird Verspannungen
gezielt entgegen gewirkt und die Selbstregulierung Ihres Koérpers aktiviert. Blockaden 16sen sich,
die Durchblutung wird geférdert.

50 Min. Euro 61.-

Ricken-FuBmassage
Mehr Lebenskraft und Vitalitat. Energiebahnen entlang des Riickens und der Fli3e werden sanft
massiert und dabei die Selbstheilungskréfte lhres Korpers mobilisiert. Ihre Muskeln entspannen
nachhaltig, Ihr Ricken wird gezielt gestarkt.

50 Min. Euro 61.-

Gesichtsmassage
Fur strahlende Gesichtszige. Ruhige, kreisende Bewegungen schenken unglaubliches Wohlbefin-
den, I6sen aufgebaute Spannungen und harmonisieren den Geist.

20 Min. Euro 34.-

Lymphstimulierende Massage 5
Entspanntes Aussehen und jungendliche Frische. Uberaus sanft stimuliert diese Massage die
Lymphzirkulation lhres Kérpers und férdert dabei die Entschlackung und Entspannung. lhre Haut
wird beruhigt und fuhlt sich spurbar glatt an.

50 Min. Euro 61.-



Antermoia Pakete

ANTERMOIA INTENSIV

1 Carita Gesichtsbehandlung
,Rénovateur Anti-Age*

1 Carita Kérperbehandlung
,Rénovateur Revitalisant*

1 Maniktre

1 Pedikire

Euro 339.-

ANTERMOIA BODY
1 Antemoia Kérper Intensivpflege

1 Antermoia Cellulite Behandlung
1 Lymphstimulierende Massage

Euro 179.-

ANTERMOIA BEAUTY

1 Maniktre
1 Reviderm Gesichtsbehandlung De Luxe
1 Carita Kérperbehandlung

»Rénovateur Peau de Satin“

Euro 265.-

ANTERMOIA FIT

1 Carita Gesichtsbehandiung
,Rénovateur Hydratation*

1 Aromadimassage

1 Zirbelkiefer-Packung

Euro 199.-



Antermoia Pakete

ANTERMOIA MEN

1 Manager Treatment

1 Bergsalzpeeling

1 Sportmassage Ganzkorper
1 Pedikire

Euro 229.-

ANTERMOIA JUNIOR
1 Gesichtsbehandlung Spezial

1 Bergsalzpeeling
1 Klassische Massage Teilkorper

Euro 105.-

ANTERMOIA SPORT
1 Sportmassage Ganzkorper

1 Klassische Massage Ganzkorper
1 Original Seiser Alm Heubad

Euro 179.-

ANTERMOIA PARTNER

2 Carita Gesichtsbehandlungen
»Rénovateur Nutrition“

1 Rasul-Trilogie zu zweit

2 Entspannungsmassagen

Euro 429.- pro Paar

Terminstornierung: 24 Stunden vor Behandlungsbeginn kostenfrei, andernfalls berechnen wir den vollen Preis



seiser alm hotels

hier geht’s ihnen gut.

Hier kénnen Sie gleich buchen:
Seiser Alm Hotels, Fam. Urthaler, I 39040 Seiser Alm - Siidtirol
T +39 0471 727 919, F +39 0471 727 820, info@seiseralm.com, www.seiseralm.com



