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Eine ideale Massage mit speziellen 
Grifftechniken, für diejenigen die 
unter Verspannungen im 
Nackenbereich leiden 
ca. 25 Minuten Euro 32 
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eine wohlfühl Massage mit sanften 
Streichungen die uns wieder in 
Einklang bringt 
ca. 25 Minuten Euro 32 
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nach Wahl Beine oder Rücken 
ca. 25 Minuten Euro 32 

 
(�

��
�	�����/�0
�������
Die Füße spiegeln unseren gesamten 
Körper wieder. Organe und deren 
Funktionen können stimuliert 
werden. Der gesamte Körper wird 
angeregt und vermehrt durchblutet 
ca. 25 Minuten Euro 32 
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mit Essenzen Ihrer Wahl, (Orange, 
Zitrone Latschen, Lavendel usw) 
durch die Wirkung der ätherischen 
Öle wird das Nervensystem beruhigt 
oder angeregt 
ca. 50 Minuten Euro 52 
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Anregende Stoffwechsel Massage 
mit Bürste, begleitend von einer 
sanfte Streichung die unsere 
Meridiane in Ausgleich bringen. 
Zum Abschluss wird der Körper 
noch sanft mit einer Körpercreme 
wieder geschmeidig gemacht 
ca. 40 Minuten Euro 46 
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Eine Spezialmassage die unser 
Stoffwechsel besser ins Laufen 
bringt. Das Gewebe wird so besser 
reaktiviert und tonifiziert 
ca. 50 Minuten Euro 50 
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die namhaften Techniken der 
klassischen Massage geben Kraft 
und Vitalität zurück 
die Kunst der Berührung 
ca.50 Minuten  Euro 50 
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Regeneration von Muskeln und 
Gelenke nach Körperlicher 
Betätigung, sowie der Verbesserung 
des allgemeinen Wohlbefindens 
ca. 60 Minuten Euro 65 
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tief entspannende Berührungen 
warmer Basaltsteine lassen Muskel-
verspannungen wirkungsvoll dahin 
schmelzen und bringen Körper Geist 
& Seele wieder in Einklang 
ca. 70 Minuten Euro 85 
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die Honig Massage wendet die Kraft 
des Bienenhonigs direkt auf den 
Körper an. Schadstoffeinlagerungen 
werden vermindert, die Haut wirkt 
zart geglättet, das Gewebe tonisieren 
ca. 50 Minuten Euro 59 
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sanfte Massagebewegungen 
entlocken den warmen Kräuter-
stempeln ihre entschlackende und 
hautpflegende Wirkung. In zauber-
hafte Duftwelten entführt fühlen Sie 
sich entspannt und erfrischt 
ca. 50 Minuten Euro 64 
�
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leichte traumhafte Streichungen die 
den ganzen Körper harmonisieren 
und den Stress abbauen 
ca. 50 Minuten Euro 50 
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eine absolute Verwöhnbehandlung 
für die Haut. Kakao wirkt feuchtig-
keitsspendend, ernährend und als 
Radikal-Fänger. Der einzigartige 
Schokoladenduft schenkt Entspan-
nung und Glücksgefühle; Optimal 
für trockene und strapazierte Haut. 
ein Genuss für alle Sinne 
ca. 40 Minuten Euro 54 
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ganz im Sinne der antiken indischen 
Philosophien respektiert die 
Ayurveda-Massage individuelle, 
konstitutionsspezifische Merkmale. 
ein wahrlich einzigartiges 
Massage – Erlebnis 
ca. 70 Minuten Euro 85 
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stärken Sie Ihr Immunsystem und 
Ihren Atmungsapparat – ein wahres 
Bad für Ihre Gesundheit 
 
�������	�����
bei diesem Bad haben Sie das 
Gefühl, ein wohltuendes Bad, in 
einem Bergsee zu erleben und 
daraus neue Kraft zu schöpfen; 
wirkt stimulierend und 
harmonisierend 
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Kleopatra badete sich in Milch und 
Honig schön; das können Sie auch 
bei uns mit echtem Honig und 
Milch, veredelt mit hautfreundlichen 
Mineralsalzen, Vitaminen und mehr, 
das die Durchblutung fördert und 
insgesamt belebt; 
besonders übrigens, wenn man sich 
das Verwöhnerlebnis für alle Sinne 
zu Zweit gönnt … 
 

 
'������+��������
das verlockend sinnliche Rosen-Bad 
entführt in ungeahnte Sinneswelten 
 
�����	=���	!���	�����
ist ein entspannendes Kräuterbad 
mit traumhafter Komposition aus 
Lavendel, Johanniskraut, Melissen 
Blätter und Orangenblüten in Ver-
bindung mit wertvollen Pflanzlichen 
Ölen spendet Ruhe und Erholung. 
�
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Die Meerschlick-Packung regt den 
Kreislauf an, stimuliert Stoffwechsel 
und Giftstoffausscheidung und kann 
sich positiv auf Gelenkschmerzen 
und Entzündungen auswirken 
ca.25 Minuten  Euro 35 
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Diese stärkende Packung mit den 
Wirkprinzipien des Thymians belebt 
das Immunsystem und kann die Ab-
wehrkräfte festigen. Nicht nur im 
Winter empfehlenswert 
ca. 25 Minuten Euro 35 
�

 �����������
die traditionsreiche Heu-Packung 
entfaltet stark durchblutungs-
fördernde Eigenschaften, entspannt 
Gewebe und Muskulatur und kann 
Gelenksbeschwerden auf natürliche 
Art lindern 
ca. 25 Minuten Euro 37 
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Algenpackungen verringern 
Wasseransammlungen im Gewebe, 
begünstigen die periphere 
Durchblutung und regt die 
Ausscheidung von Schlackenstoffen 
über die Haut an. Eine Schlüssel-
Behandlung für alle 
Entschlackungskuren 
ca.25 Minuten  Euro 35 
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Das balsamische, nährende 
Nachtkerzenöl lässt selbst trockene, 
Strapazierte Haut wieder in neuen 
Glanz erstrahlen. Besonders auch 
für die sensible und reife Haut 
geeinigt 
ca. 25 Minuten Euro 35 
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Dank der effektiven Radikalfänger 
der Weintraube entfaltet diese 
Packung eine pflegende und 
regenerierende Wirkung von der 
besonders die reife Haut profitiert 
ca. 25 Minuten Euro 35 
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Ein Highlight für Schokoladen-Fans 
& Naschkatzen. Verwöhnen Sie 
Haut und Sinne mit dieser 
balsamisch-wohltuenden 
Schokoladen-Packung. Zum 
Anbeißen schön 
ca.25 Minuten  Euro 35 
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Eine vitalisierende, entzündungs-
hemmende Packungsanwendung die 
Dank der Eigenschaften der 
Schwarzbeere der Haut Feuchtig-
keit und Nährstoffe spendet 
ca. 25 Minuten Euro 35 
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das Berg salz befreit die Haut von 
Schüppchen und liefert zur selben 
Zeit Mineralstoffe und 
Spurenelemente. Ein wirkungsvoller 
Klassiker 
ca. 25 Minuten Euro 29 
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Heu Peeling reinigt porentief, 
entspannt und schenkt einen 
leuchtenden, hellen Teint 
ca. 25 Minuten Euro 29 
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reich an ungesättigten Fettsäuren 
verleiht das Traubenkernöl diesem 
Peeling eine erfrischende, glättende 
Wirkung. Die Haut wird wieder 
aufnahmebereit, weich und klar 
ca. 25 Minuten Euro 29 
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ein Früchte-Peeling reinigt und hilft 
sanft den natürlichen Säure-
schutzmantel wiederherzustellen. 
Für ein paradiesisches Hautgefühl 
ca. 25 Minuten Euro 29 
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mit den vitalisierenden Eigen-
schaften der Mandelextrakte und der 
pflegenden Wirkung der 
Kakaobutter vermittelt das 
Schokolade & Mandel-Peeling ein 
berauschendes Gesamterlebnis 
ca. 25 Minuten Euro 29 
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ist ein Naturreiner Mineral-
Soleschlick für Problemzonen am 
Körper( Beine und Po). Hat durch 
seine hydratisierende und ent-
giftende Wirkung einen straffenden 
Effekt auf das Gewebe 
ca. 30 Minuten Euro 33 
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Verwöhnkultur für höchste An-
sprüche. Der Erfolgreiche Weg zu 
einer straffen ,schönen und feinen 
Körpersilhouette. Entgiftet ent-
schlackt, baut Fettpölsterchen und 
Wasseransammlungen ab, Fördert 
den ab Stressabbau und schenkt neu 
Energie - ca. 90 Minuten 
1 Wickel  Euro 130 
3 Wickel / Paket Euro 315 
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Die gemeinsame Anwendung von 
Massagetechniken und Wickel hilft 
den Körper zu entschlacken, straffen 
und pflegen. Die Haut wird zart 
geglättet, das Gewebe Tonisiert und 
Das Immunsystem gestärkt 
ca. 80 Minuten Euro 98 
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3 Verwöhntage 
eine Tasse Entschlackungstee jeden Tag 
1. Tag Peeling mit Bergsalz und Algenpackung 
2. Tag Anti-Cellulite-Behandlung nach Gertraud Gruber 
3. Tag Anti-Cellulite-Massage 
€ 135 
 
��	�2��)�����*��?��
��
1 Kleopatrabad für Sie und Ihn 
2 Schokolade- Mandelpeeling 
2 Teilmassagen 
€147 
 
�������1����+	�(B$����	�B &  
Begrüßungstee 
Phyto Gesichts-Dekollete-Behandlung 
nach Gertraud Gruber 
Maniküre mit Lack und Handmassage 
Früchte-Peeling für den ganzen Körper 
Nachtkerzenöl- oder Zirbelkiefer-Packung 
Ganzkörpermassage mit Ätherischen Ölen 
€180 

 
(��2���
����������%�)���
Bergsalz-Peeling 
Südtiroler Heu-Packung 
Ganzkörpermassage mit Latschenkieferöl 
Klassische Gesichtsbehandlung 
1 Solarium Münze  
€169 
 
()�*
�����+	�(B$  
Gesichtsbehandlung Beauty-Wachsmodellage 
klassische Teilmassage 
Kofler’s Kräuterbadl 
Maniküre mit Lack und Paraffinbad 
Gesicht-Kopf-Nackenmassage 
€176 
 
()�*
�����+	�B &�
Gesichtsbehandlung Ocean Care 
Teilmassage 
Kofler’s Kräuterbadl 
Pediküre 
Kopf-Nacken-Schultermassage 
€157 
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…das Badevergnügen für Zwei die sich mögen… 
Körperpeeling mit Malven und Algenextrakten nach dem warmen Dampfbad 

danach ein Bad, der „Blaue Bergsee“ bei Kerzenschein 
anschließend entspannende Körpermassage mit pflegenden Ölen Ruhen und Entspannen in der Wohlfühloase 

während Ihres Bades servieren wir Ihnen ein Glas Prosecco 
ca. 80 Minuten   2 Personen  Euro 92 
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…das Badevergnügen für zwei die sich mögen… 

ein Früchte-Peeling nach dem warmen Dampfbad 
danach ein Bad, in einem Meer von Rosenblüten und Molke bei Kerzenschein 

anschließend entspannende Körpermassagenmit Ätherischen Ölen Ruhen und Entspannen in der Wohlfühloase 
während Ihres Bades servieren wir Ihnen ein Glas Prosecco 

ca. 80 Minuten   2 Personen  Euro 92 
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